
インフルエンザ　登園停止期間早見表
登園停止期間は『発症した後 5日を経過し、かつ、解熱後 3日を経過するまで』となっています。

インフルエンザになった時に、下の表に日にちを入れて登園日の目安にしてください。

発症日 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後

熱が出た日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 9日目

　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　月　　日

解熱 解熱後 解熱後 解熱後 解熱後

発症後1日目に解熱の場合 1日目 2日目 3日目 （4日目） 登園可能

※解熱後4日ですが、発症後5日を経過していない

解熱 解熱後 解熱後 解熱後

発症後2日目に解熱の場合 1日目 2日目 3日目 登園可能

解熱 解熱後 解熱後 解熱後

発症後3日目に解熱の場合 1日目 2日目 3日目 登園可能

解熱 解熱後 解熱後 解熱後

発症後4日目に解熱の場合 1日目 2日目 3日目 登園可能

解熱 解熱後 解熱後 解熱後

発症後5日目に解熱の場合 1日目 2日目 3日目 登園可能

登園停止期間➡　

登園停止期間➡　

登園停止期間➡　

登園停止期間➡　

登園停止期間➡　



新型コロナ　登園停止期間早見表
登園停止期間は『発症した後 5日間、かつ、症状軽快後1日を経過するまで』となっています。

新型コロナに感染した際は、下の表に日にちを入れて登園日の目安にしてください。

発症日 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後

（陽性判明日） 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日

症状軽快

発症後1日目に症状軽快の場合 登園可能

症状軽快

発症後2日目に症状軽快の場合 登園可能

症状軽快

発症後3日目に症状軽快の場合 登園可能

症状軽快

発症後4日目に症状軽快の場合 登園可能

症状軽快

発症後5日目に症状軽快の場合 登園可能

症状軽快

発症後6日目に症状軽快の場合 登園可能

※無症状の場合は、陽性判明日を基準とします。
※症状軽快とは、解熱し呼吸器症状が改善傾向（例　咳症状がおさまりつつある）にあることをいいます。
※解熱とは、37.5度未満とお考え下さい。
※発熱と解熱が同日の場合は、解熱日にはカウントしません。

発症後5日経過していないので登園不可
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〃


